
 

 

DIGI TENS APEX 
 

El TENS es un instrumento muy utilizado hoy en día por profesionales de la 

salud como Kinesiólogos, Fisioterapeutas, Enfermeras y Terapeutas 

Ocupacionales. 

Por su fácil operación hoy en día lo puede adquirir cualquier persona 

siempre y cuando tenga claro el funcionamiento y las contraindicaciones. 

La sigla TENS significa estimulación eléctrica transcutánea para el alivio de 

algias o procesos dolorosos óseos o musculares. Esta estimulación se 

puede acomodar en su frecuencia y forma de pulso. Para así provocar un 

estímulo sobre el nervio periférico y eliminar el dolor. 

Nuestro modelo DIGI-STIM cuenta con 5 tipos diferentes de corrientes y 2 canales de salida. 

• (B) Burst: ciclos ráfagas 

• (C) Continuos: modo continuo 

• (M) Modulated Width: anchura modulada 

• (SDR) Strength-Duration and Rate modulation: Intensidad-Duración y modulacion de frecuencia. 

• (SDW) Strenght-Duration and With modulation: Intensidad-Duracion y modulación de anchura. 

 

ESPECIFICACIONES 

 
Marca:    APEX 

Modelo:   DIGI TENS 

Unidades por empaque: 1  

 

Modo de uso 

Una vez colocada la batería se procede a conectar los cables a los electrodos y al aparato. 

Posteriormente se ubican los electrodos sobre el área del tratamiento y después de eso se giran las 

perillas para encender el equipo. Una vez que se elige la corriente (B) (N) o cualquier otra según la 

tolerancia del paciente se procede a subir la intensidad. La idea es que el estímulo sea tolerable y no 

provoque dolor. 

 

 

Tiempo de uso 

Se puede utilizar desde 20 min a 2 hr. 

 

Precauciones y contraindicaciones: 

• Embarazadas 

• Personas con problemas de sensibilidad 

• Trombosis venosa 

• No utilizar sobre heridas 

• Marcapasos 

• No utilizar cerca del cuello 

• No utilizar cerca de órganos genitales 

 

 

 



Especificaciones técnicas: 

 

Canales:      2 canales duales, aislados entre si 

Amplitud del pulso:    50-260 microsegundos (ajustable) 

Frecuencia del pulso:    1-160Hz (ajustable) 

Intensidad del pulso:    0-80 mA (ajustable) 

Carga máxima por pulso:   21 micro-culombios 

Forma de onda:     Impulso cuadrado bifásico asimétrico 

Modos TENS:     Ráfaga (B) : Sí 

Continuo (C) : Sí 

Modulación (M) : Sí 

Intensidad, duración y modulación de frecuencia (SDR)  

Intensidad, duración y modulación de anchura (SDW)  

 

Temporizador (modo continuo):   15-30-60 min 

Pantalla led:     indica: modos, frecuencia y anchura del impulso,  

Indicador horas de tratamiento del paciente: Sí 

Bloqueo por control médico:   Sí 

Alimentación:     Pila 9V 

 

 

Dimensiones y peso 

Largo x ancho x alto: 10,8 x 6,15 x 2,5 cm. 140 gr. 

 

Fuente de alimentación 

Batería 9 V 

 



Incluye: 

1 batería de 9 V 

1 set de 4 electrodos 

2 cables conectores 

Manual 

Mini maletín para transporte 

 

 

Certificaciones 

CE, FDA, TUV, ISO9001:2000, ISO13485:2000 

 

Procedencia 

Taiwán. 

 
Garantía: 

6 meses 

 


