
 

 

YOGA ROLLER 
 

 

Los foam roller consisten cilindros rígidos y 

exterior acolchado con protuberancias diseñadas 

especialmente para masajear la musculatura. Se 

usa como accesorio y complemento para distintos 

ejercicios, incluyendo las actividades que tienen 

como finalidad promover la recuperación, aliviar 

contracturas y dolencias musculares. Está 

fabricado en goma eva y polipropeleno (pp). Tiene relieves para aumentar el efecto de masaje y liberar o 

soltar la fascia muscular. Mide 33 cm largo x 15 cm diámetro 

 

ESPECIFICACIONES 

 
Marca:    NEW LEADER 

Modelo:   Yoga Roller 

Unidades por empaque: 1  

 

Modo de uso 

Apoyar la parte del cuerpo que desea masajear sobre el yoga roller y desplazarse suavente sobre él para 

delante y atrás utilizando el peso corporal 

 

Materiales de composición 

Goma eva y polipropeleno (pp). 

 

Dimensiones 

Largo:  33 cm 

Diámetro: 15 cm 

 

Certificaciones 

CE 

 

Procedencia 

China 

 
Garantía: 

6 meses 

 


